由技术理性主义到整合主义：美国专业取向教师教育课程的演进

戴伟芬 
摘要：教师掌握怎样的知识和技能及怎样掌握，体现在教师教育课程体系中。应时代发展新要求，美国专业取向教师教育课程思想从技术理性主义发展到整合主义，教学专业化发展已然经历了二个阶段。20世纪中下叶占支配性影响地位的技术理性主义教师教育课程，倡导了研究知识本位技术论的专业取向教师教育课程。在把教育当作科学基础上，对教师进行训练，让其掌握批量的教学技术理论知识。同时也导致了理论知识与实践分离，忽视了实践知识的情景性等问题，从而促使新思想出现。整合主义教师教育课程是对实践知识的情景性关怀、个体知识的关怀，以解决目前美国乃至国际教师教育面临的严重问题——提高（职前）教师教学实践能力，在合作探究的基础上寻求理论本位与经验本位知识的融合，繁荣教育学院的发展。
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围绕究竟应为师范生（职前教师）提供什么样的课程这一问题，美国学者展开了长期争论，形成了三种基本取向，即专业取向、学术取向和社会取向。其中专业取向教师教育课程思想与实践伴随着教学专业化运动而得到较大发展，对美国教师教育课程的发展奠定了重要基础。早在19世纪初，刚刚系统化的教育科学为教师接受专门教育和培训提供了可能性和必要性。20世纪30年代在师范学校升格为师范学院或教师学院，大学逐步参与教师教育的背景下，教育科学得到不断完善，并推动了教师职业的专业化。通过专业的教学知识和技能的学习与掌握，教师教育可以帮助师范生成为专业人员是专业取向教师教育课程的基本观点。但是，在学习与掌握怎样的知识与技能及怎样学习与掌握相关知识与技能的问题上，持专业取向教师教育课程观的学者形成了技术主义和整合主义两种主张，并对美国教师教育课程实践产生了深刻影响。深入分析美国专业取向教师教育课程观及实践的演进可为把握和构建当代教师教育课程体系提供借鉴。
1、 技术理性主义教师教育课程：传授批量教学技术知识
皮尔森(A. T. Pearson)指出技术理性的主要特点是：“当有了一个即定目标，其中心任务就是如何采用最适当的方法来实现此目标，所以专业实践的任务就是应用专业领域的科学知识和技术来解决问题，最终实现目标。”[
] 技术理性视角下，专业活动是一种应用科学理论和技术来解决问题的过程，专业知识具有等级性，研究与实践是可以分离的。
20世纪中下叶，技术理性的教师教育思想支配性地影响了教师教育的各种课程方案和实施行动。重视教育原理和教育方法课程的传授，认为可以通过训练使教师掌握教学知识和技能，从而达到教师专业教学的目标。教育者重点关注两个方面：一是对教师进行科学知识的指导；二是对教师的技术性训练。在此思想下，教育科学首先应包括教育的基础学科知识，如心理学、哲学、历史和社会学等等，然后应包括应用这些基础学科到实践中去的知识，即教学法（pedagogy）。教师教育就是把学科专业课程和教学法课程综合起来以指导教师良好教授学科专业知识，提高教师教学质量。教师教育课程的设置就被分成不同的等级，且各等级之间是一种自上而下的线性关系：“原理”类的教育课程居于顶层，实践作为理论的应用，位于教师培养项目的底层，学科教学法等课程因赋予理论与实践联系的中介作用则处在中间环节，即首先是基础课程，之后是教学法课程，最后是实践课程，并且教学实施的环境一般是大学课堂或有限的模拟课堂。这样教学理论与实践分离了,缺乏对实践知识的认识。因此，传授给职前教师的是批量的教学技术理论知识，师范生关心的也便是给定的教育目的和教育内容，以便在教学实践中予以寻找和运用。
在技术理性主义主导下，教学被看成一门科学，教学过程是一个技术过程，实证性的知识框架是教学实践依赖的基础，教师成为了教学技术员即技术性职业的执行者。教师专业性表现是教师应该具备技术性的、可操作性的和确定性的专业知识和技能。要提升教师专业性就要不断增加教师的专门知识并提高教师教学技能。资格能力本位教师教育课程就是其典型的体现形式。资格能力本位教师教育课程(C/PBTE)是技术理性主义的具体表现形式，以休斯顿等（W. K. Houston）学者为主要代表。“教学能力”是能力本位教师教育课程设置的依据，使职前教师掌握这些教学能力是课程培养目标，训练这些教学能力是课程内容，评价标准是了解职前教师是否掌握这些教学能力。总之，这种理念把教师教育课程限定在教学技能范畴中。
承上所述，技术理性主义教师教育课程有以下三个特点：第一、教育理论具有科学性和普遍性。教师教育课程的目在于是使职前教师掌握这些“真理性”、“系统化”的理论知识以及相应的技能。第二、教育理论优先于教育实践。由于教育理论的普遍性使它可通过规范性操作来控制和指导实践，从而对实践有着绝对性权威。大学理论工作者居于研究“高地”上生产知识，职前教师或在职教师处在“低地”，需要吸收、消费理论工作者生产的教育理论知识。第三、教育实践是应用教育知识和技能解决问题的活动。教师基本上扮演着技术人员的角色，是手段与目的中间人，运用位于“高地”的人士设计好的课程，达到预期目标。可见，技术理性主义教师教育课程这些特点存在着一些明显缺陷，首先，教育学作为一门学科，与一些比较成熟的学科尤其是自然科学的学科相比，它缺乏严格的逻辑论证和系统的经验事实依据。其次，技术理性下的教育学理论(教育理论)是操作规范理论，在具体实践知识中，教师需要发挥“教育学智慧”自己做出教育决策，教师在教学中应做到“因材施教”。 此外，从教育实践来看，技术理性强调了专业知识的性质和作用，却忽视了实践知识的情景性特质。教学的实践是复杂的，是不确定的，即实践知识的不确定性。这些使“技术理性”教师教育课程面临着合法性危机
二、整合主义教师教育课程：实践知识的情景性关怀，个体知识的关怀
整合主义教师教育课程观是针对技术理性中理论与实践相分离，缺乏对实践知识的认识而提出来的。整合主义教师教育课程观要求构建理论课程之间、理论课程与实践课程之间连贯一致与整合的结构，要求教师掌握连贯一致的教育知识，并到实践情景中去体验和构建教学，从而真正掌握教学的知识和技能，达到专业教学目标。因此，整合主义教师教育课程设置重视采用大学内部之间，以及大学与中小学之间合作的形式，基于实践知识，通过个人的教学反思和建构，促使课程理论联系实践，建立整合的教师教育课程。
整合主义教师教育课程观最初出现在霍姆斯小组《明日之教师》报告中提出的连贯一致的教师教育课程思想。该报告针对美国大学20世纪80年代末教师教育的弊端，提出了新型教育学课程，要求设置连贯一致的课程并要求实施相应的教学评价，报告中特别指出要在教育学院设置连贯一致的教育学课程，来取代当时散漫而零碎的课程。 
基于霍姆斯小组报告，学者们展开了深入研究。达林-哈蒙德（L. Darling-Hammond）等学者认为连贯一致与整合的教师教育课程的关键因素：紧密的连贯一致的课程，包括理论课程（course）之间，理论课程（course work）与在中小学的临床工作之间，以及广泛督导的临床工作与教育专业理论课程的整合。[
]具有这类课程的教师教育项目与中小学校形成密切的、积极主动的关系，制定和示范优秀的教学，通过促进职前教师的自我反思与建构，促使理论联系实践，从而服务于各类学习者的有效学习。并且学者们相信只有这样，教育学院才能解除外界要取消教育学院对教师培养的压力，这些外界的舆论影响了教育学院的招生、声誉和教学专业的地位。
整合主义教师教育课程的倡导者提倡以学生为中心和以情景为基础进行教学。他们认为脱离情景的行为其本身没有任何价值，因此强调基于真实的教学情景。技术理性教师教育课程却认为，教学为独立于情景的一般行为。通常认为不同的年级、科目、学生、学校环境以及课程目标需要的有效教学行为相同。这些有效教学行为主要源自对直接教学方法的研究。因此，技术理性教师教育课程思想的教学模式倾向于提倡以教师为中心的教学，教师的主要工作就是向学生传授知识并辅导学生培养其基本的技能。整合主义教师教育课程观更多地将教师看作是学生学习环境的创造者和真正学习机会的促进者。它要培养基于学生背景知识进行教学的教师，认为学习与文化环境相关，并认为学习既是社会共享技能又是个人专有的技能。也就是说，“为理解而教学”和“为差异而教学”是该取向的两个主旨。它强调在一定的情景中学习与教学——根据学生、学科和学校水平而变化的学习与教学，并且认为对特定教学决策和教学行为的评价必须随情景的变化而改变。
实践知识的情景性特质构成了整合主义教师教育课程思想的理论基础。技术理性的理论基础是实证主义。但是实践知识的情景性特质对实践的实证主义认识论而言相当麻烦。实证主义实践者处在两难的困境之中。一方面是，根据技术理性的理念和方法，技术理性下的专业知识是严谨的，而另一方面是，现实情景中，现象的艺术性方法，陷入了“严谨或适切”（rigor or relevance）的两难中，舍恩把此喻为“高地”和“低洼湿地”。[
]实践者可以在“高地”高效使用研究产生的理论和技术，但同时存在的“低洼湿地”的情景是令人困扰的“混乱”，并且“地洼湿地”的问题更为人们关注,它关系人们个体切身生活。

这种整合主义的教师教育课程观是建立在将教师视为专业人员的基础上，认为教师所从事的是复杂的、知识性的工作。他们的工作需要慎重的评判。教师教育项目和职前教师的评价标准强调教师的反思与构建。其评价目的是为了了解教师行为过程中的理念。正如州际初任教师评价和支持联合会(INTASC)十大原则中提出，教师（应是）“反思型实践者，不断地评价自己做出的选择以及对他人（学生、家长与其他专业人员）的影响，并主动寻求更加专业化的机会”。[
] 整合主义取向的教师教育课程虽然也强调结果，但对教师应该以综合方式展示知识与认识的性质，它要涉及得更为宽泛——要求教师“综合其在学科、学生、社会与课程方面的知识，在学习目标与学习者生活之间搭建一座桥梁”。[
]因此，整合主义取向的教师教育课程要求教师成为专业人士，以学生为中心，基于教学情景，解决繁杂的教育问题。
三、整合主义教师教育课程的设置：合作探究提高教学实践能力
　整合主义教师教育课程思想影响下，教师教育课程的设置注重合作探究，着重提高教师的教学实践能力，这也是目前美国教育学院乃至国际教师教育要解决的一个重要问题。整合主义教师教育课程的设置方法概括起来包括以下三个                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  方面：
（一）注重临床与教育理论的整合
如何把大学中传统的理论本位知识与经验本位知识融合起来呢？达林-哈蒙德认为通过一边实践一边学习，并有专门的教师指导来实现融合。经验本位知识存在于教师实践过程中和真实的课堂与学校中。传统的教师教育模式是职前教师先修一些与实践脱离的课程，然后在项目快结束时，在课堂上进行简短的实习教学，这样的实践根本起不到理论联系实际的作用。有效的教师教育项目要求学生在整个项目过程中花大量的时间进行实践（In the field），并有专门的教师给他们展示如何根据学生的需要教学，以考察和运用他们课上正在学的理念（concept）和策略。
（1）职前教师在一个或者多个专门教师的指导下进行为期一年的教学实习，然后逐渐独立教学。如果职前教师要面对的是以学习者为中心的教学，那么这种以实践为“根”的成长尤其重要。因为以学习者为中心的教学要求对话、密集的评价和规划以适应学习者的需要，以及一套明智地运用实践的复杂的教学“大纲”。  
（2）职前教师同时修理论课程与田野课程，把理论和实践结合起来。许多教师教育者认为，经历过课堂的新教师更容易理解学术课程。如果职前教师在修课时与实践联系起来，他们对理论和实践的理解效果将大不一样。越来越多的研究肯定了这一信念和发现。兼有田野的课程使正在接受培训的教师更好地理解理论，更好地运用他们修课中学习的概念或理念，更好地支持学生学习。   
达林-哈蒙德（L. Darling-Hammond）及其团队通过研究进一步指出，成功的教师教育项目课程是基于学会教学的理论；课程之间相互交叉，科目学习和教育学内容融合在一起，形成对学习的良好理解；教学过程与职前教师的学校工作紧密交织在一起。 [
]教师教育项目建立了跨课的联系，大学教授一起设计，让在各系或者本系里的教学大纲互通有无。 所有紧密相关的课程实质上都包括课堂观察和教学实习，课堂成为教师教育课程讨论和建议的实践模型。在一些特别优秀的教师教育项目中，大学教授不仅教教师教育课程而且督导职前教师，并为他们提供咨询，有时候大学教授甚至在合作的中小学校给中小校学生和教师上课，他们把这些看似不相干的项目元素全整合在一起。在这些连贯一致的项目中，核心理念贯穿各课程，理论框架使各课程和任务在项目中具有一致性。这些理论框架在解释、调整和建立这些核心概念时达成共识，比如，民主社会的教师作用，教学和学习性质，以及学校的使命等基本概念。通过强调集体作用和个人的课程责任，实现大学教授对教师教育项目的共同领导。
重视有效督导的广泛临床工作与教育专业理论课程的联系改变了美国传统的教师教育模式，使得职前教师向各类中小学工作的专家学习。广泛的临床工作、密切的督导、专家的实践模型和多元化的学生，这是职前教师在实践中学会教学的关键。这些实践工作要求大量的教学技能，因而又需要融入新的教育学知识，比如学习和教学的分析，案例方法，绩效评价和行动研究等，这样就把理论和实践联系起来了——实践具有理论性，正式学习具有实践性。
（二）运用案例学习法
整合主义教师教育课程支持者认为案例学习是促进理论与实践联系的方法，针对具体理念或观点来分析实践材料，对职前教师的学习十分有效。许多成绩卓越的教师教育项目要求职前教师通过观察、访谈和考查学生工作，分析搜集来的数据等等来制定学生方面的、学校和教学方面的、家庭或者社区方面的案例研究。支持者认为案例学习让职前教师既可从具体情景中，又可从教学和学习的一般理论中系统学习。如，分析职前教师的教学工作、教师的教学计划和任务、教师和学生行动录影带的样本，有助于职前教师把教学和学习的一般原则和教学具体事例联系起来形成动态图景。李•舒尔曼(Lee S. Shulman)认为案例学习是专业学习强有力的工具，由于要求专业人士来回反复地琢磨这些案例特性，从而形成高度概括和简化的原理和理论。原理是有价值的，案例是难忘的。只有原理和案例持续的交互，才能让实践者和指导者避免理论脱离实践、实践没有反映理论的危险。另外，广泛的专业知识联系具体情景的益处，也能从有技巧地运用工具中获得，比如档案袋、教师的课堂咨询和研究、具体的课堂、教学情景的分析。由于大学的教师教育课程一直太过于理论化、抽象化和一般化，职前教师找不到能具体运用到课堂的手段，比如，课程材料的辨别与评价策略、团队工作和学生咨询计划的组织技巧,以及系统地运用理论到实践中去的机会等。如果课程能促使职前教师对教学中的学习进行系统的反思，并得到教育者的反馈，职前教师将有机会得以纠正从而得到较大提高，那么对课堂中的“分析”转换成教学“行为”具有特别的教育意义。因此，通过案例学习的方法和基于具体情景的反思方法，可以有效促进理论与实践相结合，使教师掌握能具体运用理论的路径和手段。

（三）建立合作伙伴关系
霍姆斯小组在20世纪80年代就提出了各方力量合作的必要性。[
]霍姆斯小组指出传统教师教育课程的改革（如大学教师教育课程和教学的主要修订的设计和实施）需要大学领导们的努力推进；需要教学和行政人员共同、持续的努力；需要大学院系、学科间前所未有的跨系、跨学科的合作。比如，改革上述本科课程需要人文、科学、社会科学教师和教育教育者的鼎力合作。来自不同领域的教师很少一起合作，现在他们将不得不紧密合作以改变课程的结构和大力提高教学质量。霍姆斯小组坦言这项工作将很艰难，还要重新确定教育学课程的方向，使之建立在对各学科、各学科教育学的深入研究基础之上，这当然又需要各学者的广泛合作。
目前一些非常有效的合作关系在帮助教师建构和提高教学，以及为教师教育提供实际教学环境起到了重要的作用，比如，专业发展学校，实验学校和学校改革网络（school reform networks），其中一些是很好的实践模式和合作模型，其环境本身为教师提供学习经验。为了达到教育学理论知识联系实践的目标，高校必须开辟与学校建立联系的新途径，一是聘请出色的教师进入大学，作为专业教育的重要参与者，担负更多的责任。优秀教师对于职前教师培养一直是至关重要的。在新课程教学计划中职前教师将会向这些出色的教师学习更多的东西，包括教学法和学生学习方面的知识。二是担任职前教师教学和实习的教授，要把更多的时间用在这些工作上，并到中小学校里去研究这些问题。以上这些努力将有助于改进教师和教师教育者对教学的理解，提高教师的知识和技能，并把中小学校变成教师们学习、研究的“教”与“学”的场所。
达林-哈蒙德等学者通过对教师教育项目的调查分析，进一步指出如果没有大学和中小学关系的彻底改变，以上理论联系实践的策略是无法奏效的。这种关系的改变涉及到学校教育内容和教师培训的变化。如果只是想象教学就能教好学那是不可能的，或者建议与实际课堂相对的教学也是不可能的。几乎没有修课本身会阻碍教师在实际中的经验教训，但是如果教师的学习只是限制在学校一些有代表性的预设问题中，那么期待培养学校所需要的教师是不切实际的。
四、结语
技术理性对现代大学教育和人们的心智发展起着支配性的影响作用，应用科学的教师教育课程思想成为构建重点， 形成了研究知识本位技术论的专业取向教师教育课程思想。这样的教师教育课程特点是，课程设置被分为相应的等级，而且各等级之间是一种自上而下的线性关系以及由此带来的研究与实践的分离。正是由于技术理性自身的局限性，这样的教师教育课程的成效受到影响，遭到质疑。因为教学本身是一门实践工作，仅是大学里研究性质的、精准的教师教育课程必然是有缺陷的，这样的课程缺乏情景性以及与实践的联系性。另外，由于以学科逻辑体系组织的分科课程和院系分布，割裂了教师教育课程的整体融合性，因而学者们提倡基于实践情景的课程的连贯性和一致性以及由此各领域教育者的合作，也就是整合主义的教师教育课程思想。并且学者们提出构建职前教师的教学知识基础，为教师提供专业审判奠定基础。因而20世纪80年代中期以来整合主义的教师教育课程逐渐显现。为了建立更加有效的问责制，绩效标准本位的教师教育课程成为上述这种思想的具体表现形式。但这并不代表技术理性的课程思想就从此消亡，专业者对技术理性的教师教育课程进行了各种改进，体现这种思想的资格能力本位的教师教育课程在各个院校仍然存在。因此在专业标准下，通过专业知识基础训练教师，以及通过实践促进个体的教学反思与建构，使教师具备专业行为和专业审判能力形成了20世纪80年代以来专业取向的美国教师教育课程思想。
整合主义取向的美国教师教育课程思想对我国教师教育课程的设置有较为重要的借鉴意义。我国教师教育课程也受到技术理性教师教育课程思想影响较大，无论管理者还是职前教师本身都认为教师教育课程的任课教师和实习环节的问题比较突出。教师教育课程的任课教师缺少中小学一线的教学经验，对教学实践了解不够;同时，教学实习不受重视，实习质量不高，加之学生学到的教育理论知识宏大、滞后，难以找到运用到实践教学中的手段，因而他们对学习缺乏积极性、少有热情。另外，实践时间之短，对教师工作或者教学没有初步的了解，这样入职后产生系列的问题，比如落差、无法适应，对大学教育学知识作用的质疑等。职前教师既需要宏观理论指导也需要具有实践教学指导作用的教育学知识，同时也需要实践的知识和学生个体的知识，以及专业知识与教育学知识的结合，这些知识如何统一？这都关涉到整合的教师教育课程体系的建设。
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From Technical Rationality to Integration: the Development of Professional Orientation Teacher Education Curriculum in the USA
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Abstract: What knowledge and ability teacher should have and how to get? It is embodied in the teacher education curriculum system. The professional orientation teacher education curriculum in the USA has developed from technical rationality to integration, and so that fit the age requirement, thus teacher professional development goes through two stages. Technical rationality teacher education curriculum have established research knowledge-based and technicism model which have the overwhelming influence in the middle and late 20 centaury. It also results in problems block teacher education nowadays which facilitates the appearance of integration. Integration teacher education curriculum focus on the practice knowledge context and personal knowledge, so that to improve the teacher ability of teaching practice, probe the way to integrate the theory and practice, and promote the development of teacher education institution.
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