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[摘要]本课题采用文献分析、网上调查、座谈访问、个案研究等方法，从我国东、中、

西部地区选取了教育发展水准较高的上海、天津、重庆、南京、杭州和南昌 6 市 106 所中小

学校，对 11098 名学生进行了大样本调查，发现与 2002 年全国青少年创造力水准相比，6

市中小学生创造力水准较高，但依然存在大量问题。对此，本研究提出了相关建议。 

[关键词]中小学生 创造力  创造力培养 

近年来，创新人才培养成为理论与实践界探讨的热门话题，而培养创新人才关键是培

养其创造力。通常，创造力被理解为产生新颖、独特而有价值的物质或精神产品的能力，核

心是创造性思维，具有流畅性、灵活性和独创性等特点。
2
有关创造力培养的研究主要集中

在心理学领域，少有政策学和社会学的研究。 

1998 年、2000 年和 2002 年，教育部科学技术司、共青团中央学校部、中国科协青少

年部和中国科普研究所曾联合进行过青少年创造力国际比较，产生过丰富的成果和重大的影

响。为进一步了解全国发达城市中小学生的创造力发展以及创造力培养现状，上海市教科院

普教所联合天津市教科院基础教育研究所、重庆市教科院教育政策与评价研究中心、南京市

教科所、杭州市教科所和南昌市教科所再次进行了大样本调查。 

一、调查概况 

2009 年 10 月，调研组对教育部科学技术司、共青团中央学校部、中国科协青少年部和

中国科普研究所联合研制的《全国青少年创造能力培养调查问卷》进行了适当改编，制成本

次调查问卷，内容主要包括：中小学生创造力的现状、中小学生创造力培养的情况、培养中

小学生创造力的措施等。 

每个城市随机抽取小学、初中、高中学校各 6所，其中市区、郊区（包括农村，下同）

各占二分之一，办学品质好、较好、一般的学校各占三分之一；每个年级抽取 1 个班，每班

随机抽取 40 名学生。 

结果成功调查 106 所中小学校， 11098 名中小学生，其中上海占 19.0%，天津占 15.1%，
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2 創造力的定義十分複雜。俞國良教授在其所著的《創造力心理學》（浙江人民出版社 1996 年版）中認為，

心理學界較為一致的看法是：根據一定目的和任務，運用一切已知資訊，開展能動思維活動，產生出某種

新穎、獨特、有社會或個人價值的產品的智力品質。在馬抗美、翟立原主編的《青少年創造力國際比較》

（科學出版社 2003 年版）中從多個角度分析了創造力的含義，其中較有影響的有諾裏克·薩基等學者提出

的，認為創造力是產生新穎而有價值的想法的認識能力；美國國家創造力和文化教育諮詢委員會的表述：

為產生既具創新性又有價值的結果而形成的富於想像力的活動。綜上所述，本研究對創造力進行了界定。 



重庆占 15.5%，南京占 20.4%，杭州占 14.6%，南昌占 15.4%；男生占 50.3%、女生占 49.7%；

市区学生占 63.1%、郊区学生占 36.9%；样本学生分布于小学三年级至高三年级。 

召开由样本中小学校长、教师及区县有关负责人参加的座谈会 14 个，参会人员达 169

人。收集中小学生创造力培养个案 25 个。 

样本覆盖了东、中、西部地区，代表了我国部分直辖市、省会城市教育高水平地区的

情况。有关资料采用社会统计软件包 SPSS10.0 处理。 

二、调查结果 

（一）学生创造力现状 

1. 具备初步创造性人格的学生较多，市区学生、男学生有更强的创造性人格。 

表 1  创造性人格的测评题目 

题  目 人格特征 

2、许多别人看作平常的事，我却很有兴趣和好奇心 兴趣与好奇心 

5、即使遇到不幸、挫折或反对我的情况，我仍能保持学习与工作热情 意志力与进取精神 

6、对于老师或课本上的说法，我时常表示怀疑，并且可以觉察到或发现其中的

一些问题 
独立性与怀疑精神 

8、我既有自信，又乐于听取别人的意见 自信心与合作意识 

10、我觉得自己的审美水准比较高 审美感 

13、我会根据自己的想象编一些故事 想象与自我表现力 

有助于创造性发挥的个人特征称为创造性人格。这种人格特征一般表现为兴趣与好奇

心、意志力与进取精神、独立性与怀疑精神、自信心与合作意识、审美感、想象与自我表现

力等方面。调查通过隐含题目来评价中小学生的创造性人格，由 6 道题目来测评。 

学生自评创造性人格特征前三位依次是：想象与自我表现（74.9%）、自信心与合作意

识（71.5%）和意志力与进取精神（68.7%）。 

如果把同时具备以上 6 项人格特征的学生称为具备初步创造性人格的人，则这样的学

生占 18.2%，比 2002 年全国资料高 16.2 个百分点；
3
市区学生有 20.5%，比郊区高 6.2 个百

分点；男学生有 20.1%，比女生高 3.8 个百分点。 

2. 具备初步创造力的学生相对较多，市区学生、男生有更强的创造力。 

创造力被理解为产生新颖而有价值的物质或精神产品的能力，在解决问题时一般表现

为敏感性与流畅性、信息收集能力、观察能力、探究性思维能力、创新方法与评价能力、操

作技能等方面。本调查用 6 道题目来测评。 

表 2  创造力测评题目 

题   目 创造力特征 

3、我喜欢联想，头脑中经常会有新想法出现  敏感性与流畅性 

11、我可以从众多的信息源中，迅速选取对自己有用的信息 信息收集能力 
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12、我对各种事物都能做比较深入的观察 观察能力 

14、我习惯于运用逻辑推理寻找事物的起因  探究性思维能力 

15、我善于寻找新的方法去解决旧的问题  创新方法与评价能力 

16、我掌握了有益于学习和生活的必需的操作技能  操作技能 

前三位是敏感性与流畅性（78.8%）、信息收集能力（71.1%）和操作技能（66.5%）。说

明 6 市中小学生自评创造力特征比较高。 

如果把同时具备上述 6 项特征的学生称作具备初步创造力的人，则这类人占受访者的

25.7%，比 2002 年全国资料高 18.5%；市区学生有 28.4%，比郊区学生高 7.3 个百分点；男

生有 29.7%，比女生高 8.1 个百分点。 

3.初步创造力与初步创造性人格密切相关，初中生的创造性逐年增加，高中生的创造

性处于低潮。 

图1  不同年级学生自评初步创造性人格与初步创造力的情况
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从图 1 可见，小学三年级至高三年级在初步创造性人格与初步创造力上的变化曲线十

分相似，说明初步创造性人格与初步创造力具有高度的相关性。同时，自评具有初步创造力

的学生比例比具有初步创造性人格的多，暗示形成创造性人格更难。从学段比较看，小学生、

初中生自主具备初步创造性人格和初步创造力的比较多，且随年级升高而逐步上升；高中生

则显著较降，但到高三时又有上升的迹象；在小学、初中和高中的衔接点都有一个下降过程。 

（二）学生创造力培养现状 

1.学校在培养学生创造力方面的情况 

（1）师生关系以民主型为主，但仍有改善的必要。 

一般地民主型师生关系有利于学生创造力的培养，而权威型或放任型师生关系会阻碍

学生创造力的形成和创造性人格的培养。本调查通过教师如何应对学生在课堂中的提问来分

析师生关系的类型，一般地认为“耐心解答，共同探讨”、“肯定学生的想法，鼓励大家提出

自己的见解”和“视时间是否够用而定，如时间不够，下课再讨论”属于民主型师生关系；

“认为这是捣乱，加以训斥”和“为保住‘面子’，自圆其说，为自己辩解”属权威型师生



关系；而“不予理睬，继续讲课”和“敷衍过去，说 ‘下课再研究’”则属于放任型师生关

系。结果发现民主型师生关系是主要的，而放任型和权威型师生关系比较少见，但又发现民

主型的师生关系发展得还不是太充分，如学生对“耐心解答，共同探讨”的认同度为 54.7%，

对“肯定学生的想法，鼓励大家提出自己的见解”的认同度却只有 15.5%。同时还有 48.5%

的学生认为“大部分学生对老师都有一定的畏惧感” 。说明师生关系还有改善的空间。 

（2）大部分教师能采用启发式教学，但机械重复的方式仍有一定比例。 

一般认为通过调动学生积极参与、培养学生综合素质的启发式教学比死记硬背、只关

注知识与应试能力的“灌输式”教学更能培养学生的创造力。 

调查发现，有 74.4%、69.0%和 75.6%的学生分别认为老师能在课堂上利用现代教育技

术，采用启发式教学，培养学生学习方法等。但也有 40.0%的学生反映老师的上课方式为简

单重复和机械操练。 

（3）学生参加创造活动、体验创造过程较多，城乡、性别差异较大。 

学生体验科学探究过程 8 环节一般比 2002 年全国资料高 20-30 个百分点。前三位的依

次是“发现和提出问题”、“运用已有知识提出假想答案”（77.4%）和“表达与评议探究结果”。 

表 3  学生体验科学探究过程的情况 

内   容 
6 市 

情况 

2002 年 

全国 

1、在对自然界、身边事物观察或对别人结论质疑的基础上，

发现和提出问题 
79.20% 60.40%

2、运用已有知识做出自己对问题的假想答案 77.40% 62.50%

3、根据假想答案，制定简单的科学探究活动计画 58.00% 26.50%

4、针对计画广泛收集、整理从书刊以至网络上获得的科学

资料 
69.80% 40.70%

5、通过观察、实验、制作进一步了解科学事实，并获取证

据                           
65.80% 37.30%

6、能在已有知识、经验和实验的基础上，通过简单的思维

加工——逻辑思维和创造性思维，得出自己的结论（可以

重复验证的） 

65.60% 49.20%

7、能用多种方式表达探究结果，进行交流，并参与评议 70.70% 42.70%

科学探

究的 8

个阶段 

8、能够思考探究结果与自然界的关系，以及其对人类社会

正面或负面的影响 
65.80% 45.80%

9、学校的相关课程是否为您提供过尝试进行完整的（包括

上述所有 8个阶段性过程）科学探究学习活动的机会 
62.10% 28.80%体验全

过程的

途径 
10、课外科技活动是否为您提供过尝试进行完整的（包括

上述所有 8个阶段性过程）科学探究学习活动的机会 
60.50% 28.90%



在通过课程和课外科技活动体验完整的科学探究过程上，比例分别达到62.1%和60.5%，

比 2002 年全国资料分别高 33.3 和 31.6 个百分点。说明 6 市的课程改革在提高学生体验科

学探究过程上取得了较好的效果。但弱点是设计活动和课外活动不足。 

市区学生不仅在科学探究 8 环节上的体验程度比郊区学生高，而且通过课程和课外科

技活动体验科学探究完整过程的程度也高，值得注意的是：“通过观察、实验、制作进一步

了解科学事实，并获取证据”、“根据假想答案，制定简单的科学探究活动计画”这两个选项

上，市区几乎高出郊区 10 个百分点左右，说明在实验和计画的环节中农村学生明显薄弱；

男生体验程度高于女生。 

 

 

表 4  市区、郊区,男女学生体验科学探究过程的比较 

内   容 市区 郊区 男生 女生 

1、在对自然界、身边事物观察或对别人结

论质疑的基础上，发现和提出问题 
80.10% 77.60% 80.50% 77.90%

2、运用已有知识做出自己对问题的假想答

案 
77.80% 76.60% 78.80% 76.00%

3、根据假想答案，制定简单的科学探究活

动计画 
61.20% 52.50% 63.30% 52.50%

4、针对计画广泛收集、整理从书刊以至网

络上获得的科学资料 
72.70% 65.00% 70.20% 69.50%

5、通过观察、实验、制作进一步了解科学

事实，并获取证据                       
69.30% 59.80% 69.00% 62.60%

6、能在已有知识、经验和实验的基础上，

通过简单的思维加工——逻辑思维和创造

性思维，得出自己的结论（可以重复验证的）

67.60% 62.10% 68.20% 63.00%

7、能用多种方式表达探究结果，进行交流，

并参与评议 
72.40% 67.80% 72.10% 69.30%

科

学

探

究

的

8

个

阶

段 

8、能够思考探究结果与自然界的关系，以

及其对人类社会正面或负面的影响 
68.00% 62.00% 67.30% 64.30%

9、学校的相关课程是否为您提供过尝试进

行完整的（包括上述所有 8 个阶段性过程）

科学探究学习活动的机会 

65.10% 56.80% 64.80% 59.20%

体

验

全

程

途

径 

10、课外科技活动是否为您提供过尝试进行

完整的（包括上述所有 8 个阶段性过程）科

学探究学习活动的机会 

63.30% 55.70% 64.00% 56.90%

同时，学生体验技术创新过程的各项指针要低于体验科学探究过程，体验制订技术行



动计画、绘制设计图纸上的程度最低，学生技术设计能力薄弱，城乡差异和性别差异也相当

明显。 

（4）学校环境市区好于郊区，小学、初中比高中好。 

要培养中小学生的创造力，学校还必须具备一定的软硬条件。从硬件来看，学校图书

馆要能提供必要的参考书籍，学校计算机室要能为学生提供上网的机会；从软件看，学校有

丰富的课外活动，有专门的辅导老师，形成民主的师生关系，学生课业负担不是太重，学生

能对自己感兴趣的问题进行探究。从本次调查看，6 市中小学校有利于学生创造力培养的软

硬条件都比 2002 全国的要好，尤其是上网条件有较大程度的改善。 

 

 

 

 

表 5  有利于创造力发挥的学校条件情况 

条   件 百分比 
2002 年 

全国 

4、我需要的科技书籍通常能在学校图书馆借到 46.00% 36.80% 

5、学校开展了比较丰富多彩的课外活动，并有老师专门辅导 67.60% 34.40% 

6、大部分学生对老师没有畏惧感 40.40% 31.40% 

7、老师总是鼓励同学们对自己感兴趣的问题进行探究 75.80% _ 

8、学校重视学生素质的培养，我感到课业负担不太重 52.60% 45.20% 

9、学校的计算机室可以为学生提供上 Internet 的机会 68.50% 29.50% 

如果把同时具备上述 6 项条件的学校称为创造力培养环境优良的学校，则这样的学校

占 11.7%，比 2002 年全国资料高 9.7 个百分点。其中市区为 12.3%，比郊区高出 1.5 个百分

点。 

图2  各年级创新环境优良学校的比例
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从环境优良学校比率在年级上的变化看，在小学阶段，自三年级开始上升，到五年级

达到最高，为 20.7%。然后基本是逐年下跌，虽在七年级有一个反弹过程，但总趋势是下降，

到高三时已经降至 3.6%。总体上，小学和初中的环境比高中好。 

（5）学校在培养学生创造力方面积累了有效的经验。 

整体设计学校课程。杭州二中构建了基础课程、可选课程、自主课程的“自主化选择

课程体系”，在课程层面解决了学生学习的选择性问题，为培养学生创造力提供了一片沃土。

天津汇文中学通过“增量—筛选—巩固”三步构建了学科性课程、拓展性课程、主题性课程

体系，为学生提供了可供选择的几十门校本课程，拓展了学生思维，开发了学生能力。南昌

市十九中在综合实践课程中通过教育教学方法改革培养学生的创造力。上海市各中小学校积

极探索学生创造力培养在基础型课程中渗透、在拓展型课程中延伸、在研究型课程中突破的

办法。徐汇区光启小学将“头脑奥林匹克活动”的要求与语文教学有机结合，并形成“能力

体系表”，使之与课堂教学有机融合；闵行四中开发了 OM、机器人、小发明和千丝画等拓展

型课程，使课堂所学延伸到课外的创造发明；闵行区七宝中学开发了“文艺暨人生”、“人与

自然”、“上海的今天与明天”和“走向社会”四个系列的研究型课程，研究性课题成果屡屡

获奖。 

与专业机构建立合作关系。杭州市采荷第三小学利用杭州市青少年活动中心、杭州大

剧院、杭州图书馆、黄龙体育中心、夏衍故居、中国棋院杭州分院等文体资源，与它们形成

共建关系，为学生的社会实践及创造活动提供了广阔的舞台和智力支持。上海市上海中学、

华师大二附中、复旦附中和交大附中 4 所高中与交大、复旦、同济和华师大 4 所大学签订合

作培养协议，试验顶尖高校与优质高中合作培养创新型人才的模式。 

设立专门的校内培养机构。上海市七宝中学成立“学生科学研究院”，进入研究院的学

生分为“学生助理研究员”、“学生研究员”、“学生院士”三个层次，以学校创新工作室、实

验室、博物馆为依托，开展专题研修、课题研究、科学沙龙等活动，为学生提供了良好的创

新研究环境。南京市凤凰街小学成立“娃娃创造科学院”，设立生物研究所、创造发明研究

所、三模研究所、信息研究所和环保研究所等 5 个小研究所，由学生担任所长，在科技辅导

员的带领下，开展一系列活动，培养学生的创造能力，取得了较好效果。南京市田家炳高级

中学设立“特长生俱乐部”,定期在特长生中开展“奇思妙想”、“创新方案设计大赛”、“校

园发明创造之隅”等活动，通过动脑、动手，多思、多做，培养他们的创造性思维，使一批

批人才脱颖而出。 

开展专门的创造活动。为了培养中小学生的创造力，各中小学校一般建立了广泛的学

生社团、开展了形式多样的创造活动和竞赛，取得了较好效果。重庆市人民小学开设了 80

多个学生社团，并将社团活动纳入课程管理，学生自主选择参加社团活动，参与面达到 100%。

重庆市渝中区第二实验小学举行“奇思妙想·我能行”金钥匙科技节，通过观看科技电影，

聆听专家讲座，开展“遨游太空”、“神奇的鸡蛋”、“螺陀组装作战赛”、“四驱车组装极速直



线赛”、“超级头脑风暴团队赛”、“靓灯笼、猜灯谜、红红火火过新年”和“‘我发现……’

科学小论文展示”等系列活动，做到人人参与、个个受益。南京市凤凰街小学每年开展“金

点子”活动，每两年举行一次科技博览会，既普及了科技知识，营造了创造氛围，也锻炼了

师生能力。 

2.家庭培养学生创造力情况 

（1）父母文化程度相对较高。 

父母文化素质是决定家庭教育环境的重要方面，一般父母文化素质越高，越可能为子

女提供良好的家庭教育环境，越能为培养子女创造力提供有利的条件。 

调查发现，6 市中小学生的父母文化程度比较高，其中高中及以上文化程度的比例，父

亲有 60.5%，母亲有 53.1%。同时，父亲的文化程度比母亲高，父亲在初中及以下文化程度

的占 38.2%，母亲占 44.1%。有关研究发现，在子女教育中，母亲的角色比父亲更重要，所

以母亲文化程度偏低需引起关注。 

（2）大部分家庭采取“民主型”教育方式。 

图3  不同文化程度的父母与采取“民主型”教育方式的关系
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家长的教育方式可分为“民主型”、“强制型”和“溺爱型”，一般“民主型”的家庭教

育方式有利于子女创造力的培养。本调查通过家长对子女拆闹钟的反应来分析家长教育类

型。一般地，“很生气，训斥我一顿”和“警告我以后别再做这样的事”属“强制型”教育

方式；“无所谓，反正都已经拆了”属“溺爱型”教育方式；而“赞许，并加以鼓励”和“陪

我一同做，并给我讲解相关知识”属“民主型”教育方式。结果发现，“民主型”占 54.4%，

“强制型”占 33.5%，“溺爱型”占 12.2%。“民主型”教育方式比 2002 年全国的高 1.7 个百

分点。 

从父母文化程度与“民主型”教育方式的关系看，越是文化程度高的父母越会采取“民

主型”教育方式。在初中及以下文化程度的父母中，母亲比父亲更容易采取“民主型”教育

方式。 

（3）有利于学生创造力培养的家庭环境优良率比较高。 



学生创造力的培养，还需要家庭提供一定的条件。 

表 6  有利于学生创造力培养的家庭环境情况 

条   件 6 市情况 2002 年全国 

1、在经济条件许可的情况下，父母总是鼓励我自己选择

衣服的款式和颜色 
71.90% 62.30% 

2、父母经常和我一起谈论科技、文化或社会新闻，彼此

交流信息 
61.10% _ 

4、父母支持我参加科技、环保、语言、音乐、美术等方

面的课外或校外活动  
73.90% 67.50% 

5、父母能够提供我所需要的课外读物 83.90% 65.70% 

7、父母经常与我一起评价社会上人们好的或坏的行为 68.70% 62.60% 

8、父母鼓励我探索自己感兴趣的事物 77.80% 59.70% 

9、父母通常不会采用压制甚至打骂的方式教育我 69.00% 65.10% 

10、在家里我可以通过上 Internet 了解世界 65.70% 25.30% 

在表 4 所列的 8 个方面，得到被访者肯定的都在 60%以上，比 2002 年全国资料高，说

明学生家庭条件有较大程度的改观。如果把同时具备这 8 项条件的家庭称为培养学生创造力

环境优良的家庭，则比率达到 23.2%，比 2002 年全国资料高 15.5 个百分点。其中市区为

25.5%，比郊区高 6.3 个百分点。 

3.社会在培养学生创造力方面的情况 

（1）社会机构在培养学生创造力方面发挥了较好的作用。 

本次调查，57%以上的学生对社会团体组织的竞赛活动，各级青少年科技馆、少年宫等

举办的活动，社区开展的科技、文化活动，大众传媒针对青少年开展的科技文化宣传，营业

性文化娱乐场所针对青少年开展的科技文化活动等方面持肯定态度，而且认同度比 2002 年

全国资料高，说明各社会机构在培养学生创造力方面发挥了较好的作用。 

（2）各类赛事对培养学生创造力起到了一些作用，但存在功利现象。 

社会各团体开展了各类有利于学生创造力培养的赛事活动，本次选择其中的十项进行

调查。
4
受访学生知道十项赛事的大约在 50%左右，比 2002 年全国资料低，而参与率和获奖

率却比全国资料高。“知名度”较低，说明十项赛事在 6 市的宣传力度还不够。但同时也反

映了学生参加竞赛的功利心态，由于“应试教育”的客观存在，学生更希望参加得奖能在升

学中加分的项目，否则不参加，这也就影响了一部分人对这类赛事的关心程度。 

（3）大众媒体在培养中小学生创造力上发挥了较好的作用。 

社会媒体在宣传科学知识，营造有利于创造力发展的氛围方面起着独特的作用。调查

                                                        
4 十項賽事包括：青少年發明創造比賽和科學討論會，數學、物理或化學奧林匹克競賽系列活動，資訊學

奧林匹克競賽系列活動，青少年生物百項或生物學奧林匹克競賽系列活動，航空、航海、車輛模型及無線

電測向競賽系列活動，青少年環境保護競賽系列活動，青少年作文（含文學、科技徵文）競賽，青少年書

法、繪畫競賽系列活動，青少年聲樂、器樂競賽系列活動，青少年語言、朗誦競賽系列活動。 



发现，大部分受访学生肯定了广播、电视、报纸、杂志、图书、网络、广告等大众媒体的作

用，且把电视（87.1%）、网络（84.8%）和报纸（82.8%）排在前三位，总体上比 2002 年全

国的认同度高。 

三、存在问题 

（一）“应试教育”的影响仍然较大 

在座谈会中，部分校长和老师尖锐地指出：“在培养目标上，虽提倡德、智、体全面发

展，但实际上却演变成‘智育’一枝独秀的畸形状况；在教学方法上，模式化的教学程序和

教学方法，使学生的批判性思维和创造性思维受到压制；在教育评价上，以成绩、分数、升

学率作为评价教育行政领导、校长、教师和学生的唯一标准，使学生的创新精神和创造能力

培养成为一句空话。”在调查中，有 70.3%的学生反映学校把高考和升学排在最重要的位置，

64.0%的学生反映自己平均每天在校学习时间达 8 小时以上。由于“应试教育”仍有影响，

所以有的学校和家庭把培养创造力视作一种额外负担，将教学和创造力培养视作一对无法调

和的矛盾，认为参加创造活动是部分参赛学生的事情，与一般学生无关，从而造成了认识上

的误区，也导致部分学生只参加与升学挂钩的各类竞赛，而不愿参加普及性的科技活动，使

部分活动出现了异化。 

（二）学段越高，学生创造力的培养环境越不利 

在“应试教育”的理念下，随着年级的升高，学生的应试压力也逐步增加，导致有利

于创造力培养的环境逐步减少，所以越是年级高，学校的环境越不利于学生创造力的培养。

调查发现，有利于学生创造力培养的学校环境优良率，小学为 16.6%，初中为 13.4%，高中

只有 5.5%。经仔细分析，小学、初中和高中在硬件上没有什么区别，有的条件反而是高中

好，如图书借阅和网络条件，但在软件上越来越差，如课外活动逐步减少、教师不注重鼓励

学生对自己感兴趣的问题进行探究、课业负担越来越重等。环境恶化导致学生缺少创造的时

间和空间，减少了发展创造力的机会，极不利于学生创造力的培养。 

（三）郊区培养学生创造力的家庭环境不理想 

从父母文化素质看，郊区受访学生中有 51.2%的父亲是初中及以下文化程度，比市区多

20.4 个百分点；母亲中有 58.2%，比市区多 22.3 个百分点，可见郊区学生父母文化程度明

显比市区低。同时，有利于培养学生创造力的家庭环境优良率，郊区为 19.2%，比市区低 6.3

个百分点，郊区学生家庭无论在硬件方面还是在父母教育方式等软件方面都明显比市区学生

家庭差。这显然会阻碍郊区学生创造力的发展。 

（四）目前师资水准难以胜任创造力培养的要求 

中小学生创造力培养一般有两条路径:一是在常规的教育教学活动中进行；二是在专门

的科技教育和创造活动中进行。第一条需要全校老师有创造的意识、知识和能力，成为创新

型老师，但由于“应试教育”的存在和教育评价的缺陷，创新型老师是十分少见的；第二条

要求有专门的从事科技教育和创造发明的师资，但有的学校比较缺乏。正如重庆市黔江区一



位校长所言：“老师的素质不能满足创造力培养的需要。不但缺少与科技活动有关的专业老

师，实际上我们学校的教师连学科教学也胜任不了。” 

四、对策建议 

与 2002 年全国青少年创造力水准相比，6 市中小学生创造力水准较高；学校、家庭和

社会培养学生创造力的软硬条件有较大程度的改善。但仍然存在“应试教育”影响、郊区和

市区发展不平衡等问题，为此本研究建议： 

（一）要解放学生的时间和空间  

目前，“应试教育”是仍中小学生创造力培养的主要阻碍，为此不仅仅是教育机构，全

社会各有关部门，包括家庭都要树立素质教育观念，为学生创造力培养营造有利的环境。各

地政府部门有责任为中小学生创造力培养提供必要的条件，如配齐必要的图书、网络设备、

计算机、实验室、社会实践基地和师资等；学校要在办学理念和教育教学方法上进行改革，

切实把学生课业负担减下来，让学生有时间、有空间参与教学、体验创造；家庭要积极配合，

建立“民主型”的亲子关系，关注学生身心健康；社会要积极开展各类有意义的创造活动，

为学生的创造力培养提供必要的资源和舞台。 

（二）创建“创新型学校” 

“创新型学校”不仅其软硬件环境有利于中小学生创造力的培养，而且其自身也要拥

有一支创新型师资队伍，校园内充满着创新的活力。各地教育行政部门可以从设施设备、师

资队伍、师生关系、教育教学方式、校内开展的创造性活动、学校师生在创造活动中取得的

成果等方面设立指针，评估一些“创新型学校”。通过这一活动，建立培养学生创造力的导

向机制，促使学校树立创新意识，改善创新环境，积极探索符合学校实际的培养学生创造力

的途径与方法。 

（三）实施“郊区学生创造力提升计画”  

郊区有利于中小学生创造力培养的学校环境优良率和家庭环境优良率都不高，而且已

经制约了郊区中小学生创造人格和创造力的发展。为了改善郊区的状况，有关部门可以实施

“郊区学生创造力提升计画”，中央财政和地方财政可以通过转移支付或拨付专款的办法，

重点扶持改善郊区中小学校图书、网络及实验室的配备问题，优化师资配备和培养，促进科

技教育，并推动教育教学方式方法及管理模式的改革。通过建立家长学校等方式，加强家校

合作，引导改善家庭教育方式。 

（四）尝试建立专门的中小学生创造力培养机构 

有条件的中小学校可以在校内建立中小学生“科学院”等机构，通过“科学院”规划

学校里的科普教育工作，有组织地开展创造教育活动，加强对中小学生创造力培养的管理，

提高校内创造力培养的实效。有条件的中小学校还可以与高等院所、社会工矿企业建立协作

关系，整合创造力培养的社会资源，形成中小学生创造力培养的合力。同时也可以通过这些

改革，探索创造力超群学生的选拔培养机制，为创新型人才成长提供必要的条件。 



（五）开展中小学生创造力培养的科学研究 

通过文献研究发现，国外对中小学生创造力发展的研究比较成熟，我国也有类似研究，

但成果不多见，且较少用以指导创造力培养的实践。本次研究也发现高中生创造力下降、男

女学生有别等现象，但仍然是不太严谨的结论，所以建议有关研究机构进一步开展对中国及

本地区中小学生创造力发展的研究，探寻中小学生创造力发展的规律，提出可操作的有效的

培养方法和策略。 
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